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T ›p dergileri yay›nc›l›ğ›ndaki önemli hedeflerden biri de uluslara-
ras› t›p dergileri dizinlerine girmektir. Böyle dizinler bir derginin
belirlenmiş standartlar›n üzerinde olduğuna işaret etmekte, dola-

y›s›yla sayg›nl›ğ›n›n önemli bir göstergesi say›lmaktad›r. Genel olarak,
bu dizinlere girmiş dergilerdeki yay›nlara at›f yap›lma olas›l›ğ› daha
fazlad›r. Bu da bu yay›nlar›n "etki faktörü"nü (impact factor) artt›rma-
ya katk›da bulunmaktad›r. Bir derginin sayg›nl›ğ›n›n en önemli ölçüsü
etki faktörüdür. Buradaki "etki"yi o yay›n›n ilgili bilim alan›ndaki ça-
l›şmalara etkisi—veya daha ileri bir ifadeyle "izini b›rakmas›"—biçi-
minde anlamak yanl›ş olmayacakt›r. Etki faktörü hesaplan›rken belli bir
dönemde bir dergide yay›nlanan yaz› say›s›n› paydaya, daha sonraki bir
dönemde o yaz›lar›n ald›ğ› at›f say›s›n› ise pay kesimine koyan orant›
kullan›l›r.

Gerek yaz›lar›n geçtiği süreç, gerekse sayfa düzenlemesi ve bask›
özellikleri aç›lar›ndan yüksek nitelikli olmak iddias›yla 1994’te yola ç›-
kan Tan›sal ve Girişimsel Radyoloji dergisinin yay›n hayat›ndaki başl›-
ca hedeflerimizden birisi de uluslararas› t›p dergileri dizinlerine girmek
olmuştur. Dünya çap›nda aralar›nda Current Contents, Excerpta Medi-
ca’n›n da bulunduğu çeşitli t›p dergileri dizin servisleri bulunmakla bir-
likte, bunlar aras›ndan Index Medicus’a ve son aşama olarak kabul edi-
len Science Citation Index’e (Bilimsel At›f Dizini) girmek dergimizin
as›l hedefidir*. Index Medicus’a giren bir dergi Science Citation In-
dex’e girmeyebildiği gibi, ilginç olarak Science Citation Index’e giren
bir dergi Index Medicus kapsam›nda bulunmayabilmektedir. Dergimiz
için öncelikli hedef Index Medicus’a girmek, nihai hedef ise Science
Citation Index kapsam›na al›nmakt›r.

Dergimizin ABD Ulusal T›p Kütüphanesi’nin (National Library of
Medicine, NLM) bir hizmeti olan Index Medicus’a girmesi için ilk baş-
vuru 1997 başlar›nda yap›lm›şt›r. O dönemde bizlere Index Medicus’a
girmek için dergilerin nas›l seçildiğine dair ayr›nt›l› bilgiler iletilmiştir.
Buna göre, Index Medicus’a seçilmeyen bir derginin yeniden değerlen-
dirmeye al›nmas› için ilk değerlendirmede ald›ğ› skora göre 2-4 y›ll›k
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* ABD’nin Ulusal T›p Kütüphanesi’nin (National Library of Medicine, NLM) bir hiz-
meti olan PubMed ise ayr› bir veri taban›d›r. PubMed esas olarak NLM’nin başl›ca bib-
liyografik veritaban› olan MEDLINE’› kullanan bir sistemdir (1). MEDLINE ABD’de
ve diğer 70 ülkede 1960’lar›n ortalar›ndan itibaren olan yay›nlanan 4,600’den fazla bi-
yomedikal dergideki 11 milyondan fazla bibliyografik atf› ve yay›n özetini içeren bir ve-
ritaban›d›r. T›p, hemşirelik, diş hekimliği, veteriner hekimlik, sağl›k yönetimi ve prek-
linik bilimler MEDLINE’›n kapsam› içindedir.
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bir bekleme süresi bulunduğu anlaş›l-
m›şt›r. İlk değerlendirmenin olumsuz
sonuçlanmas› durumunda böyle bağ-
lay›c› bir bekleme süresine mahal ver-
memek için o dönemde—yaz›lar›n ni-
teliğinde baz› gelişmeler sağlanana
kadar—dergimizin resmi Index Medi-
cus başvurusunun bekletilmesine ka-
rar verilmiştir. Yine o s›ralarda, Ulus-
lararas› T›p Dergileri Editörleri Komi-
tesi’nin belirlediği Biyomedikal Der-
gilerde Yay›nlanacak Makalelerde
Uyulmas› İstenen Standart Kurallar’a
uyulmas›nn uluslararas› t›p dergileri
dizinlerine girme konusunda katk›
sağlayacağ› düşünülerek, zaten tama-
m›na yak›n›yla bu kurallara uygun
olarak haz›rlanan dergimizin süreçleri
gözden geçirilmiş ve bu kurallara uy-
gunluğumuz 1997 y›l›n›n ilk say›s›n-
dan itibaren duyurulmaya başlanm›ş-
t›r (2). Dahas›, bu kurallar Tan›sal ve
Girişimsel Radyoloji’nin Mart 2000
say›s›nda da yay›nlanm›şt›r (3).

Index Medicus’a girmek için
neler gerekiyor?

2001 sonu itibariyle Index Medi-
cus’ta 3,630 dergi kapsam dahilindey-
di. MEDLINE kapsam›nda ise 4,500
kadar dergi bulunmaktad›r. Bütün
dünyada 13,000-14,000 kadar biyo-
medikal periyodik yay›n bulunduğu
tahmin edilmektedir (4). Bir derginin
Index Medicus kapsam›na al›n›p al›n-
mamas› karar›n› NLM Direktörü ver-
mektedir. Bu karara Literatür Seçimi
Teknik Değerlendirme Komitesi’nin
(Literature Selection Technical Revi-
ew Committee, LSTRC) değerlendir-
mesi ›ş›k tutmaktad›r. LSTRC y›lda
üç kez toplanmakta ve her toplant›da
140 kadar dergiyi değerlendirmekte-
dir (bu say›ya yeni başvuran dergiler
ile yeniden değerlendirmeye al›nan
halen indekslenmekte olan dergiler
dahildir). Bir derginin Index Medi-
cus’a al›n›p al›nmayacağ›na karar ve-
rilmesinde gözönünde bulundurulan
temel ögeler şunlard›r (5):

Kapsam: Biyomedikal konular ol-
mal›d›r. Halen Index Medicus’ta yer
alan dergilerin bir konuyu yeterince
kapsad›ğ› kanaatinin oluşmas› bu ko-
nudaki yeni dergilerin dizin kapsam›-

na al›nmas›n› zorlaşt›rmaktad›r.
İçeriğin niteliği: Başvuran dergide-

ki yaz›lar›n geçerliliği, önemi, oriji-
nalliği ve ilgili alana katk›s› bu konu-
daki temel ögelerdir.

Editöryal hizmetlerin niteliği:
Başvuran dergide yer alan yaz›lar›n
objektifliğine, sayg›nl›ğ›na ve niteliği-
ne katk›da bulunan editöryal özellik-
lerin başvuruda belirtilmesi istenmek-
tedir. Bu özellikler aras›nda yaz›lar›n
hangi yöntemlerle seçildiğine—özel-
likle de akran değerlendirmesi (exter-
nal peer-review) sürecine—dair bilgi-
ler; etik kurallara bağl›l›kla ilgili aç›k-
lamalar; yazarlar›n gereğinde finansal
ç›kar çat›şmalar› hakk›ndaki aç›kla-
malar›na yer verildiğinin kan›tlar›; ha-
talar›n zaman›nda düzeltiliyor olmas›;
gereğinde yay›nlanm›ş bir yaz›n›n ge-
ri çekilmesi yönteminin varl›ğ›; yo-
rumlar›n ve görüş ayr›l›klar›n›n yay›n-
lanmas›na olanak veren bir anlay›ş›n
bulunmas› yer almaktad›r. Gerek rek-
lamlar›n içeriği, gerekse ticari spon-
sorluklar yay›nlanan yaz›lar›n objek-
tifliği hakk›nda kuşku uyand›rmama-
l›d›r. Ulusal veya uluslararas› mesleki
derneklerin sponsorluğu bulunabilir.

Yay›n kalitesi: Bir dergi değerlen-
dirilirken sayfa düzeninin, bask›n›n,
grafik ögelerin ve resimlerin kalitesi
hep gözönünde bulundurulmaktad›r.
Seçim için bir gereklilik olmamakla
birlikte, arşiv bak›m›ndan önemi olan
yay›nlar›n asitsiz kağ›da bas›lm›ş ol-
mas› pozitif etki yapmaktad›r. 

İçeriğin türleri: Başvuran dergide
farkl› türlerde yaz›lar bulunabilir (ori-
jinal araşt›rma raporlar›, analiz ve tar-
t›şma k›s›mlar› bulunan orijinal klinik
gözlemler, sağl›kla ilişkili mesleklerin
veya biyomedikal bilimlerin felsefi,
etik veya sosyal yönlerinin analizleri,
eleştirel değerlendirme yaz›lar›, ista-
tistiksel derlemeler, yöntemlerin veya
süreçlerin değerlendirme tan›mlama-
lar›, tart›şma bölümü bulunan olgu
bildirileri).

Belli bir bilgi alan›na sağlanan katk›
seçimde büyük önem taş›d›ğ›ndan,
orijinal araşt›rmalar da sözgelimi olgu
bildirilerinden daha fazla katk› sağla-
y›c› olduğundan, orijinal araşt›rma ra-
porlar›na ağ›rl›k veren dergilerin olgu

bildirilerine ağ›rl›k veren dergilere
göre seçilme olas›l›ğ› daha yüksektir.

Yay›n›n dili: Yaz›lar›n bütünüyle
İngilizce olmas› gerekmemektedir.
Bununla birlikte, İngilizce özetlerin
yer almas› içeriğin daha geniş kitlele-
re ulaşmas›n› sağlayacağ›ndan bir ter-
cih nedeni olarak kabul edilmektedir. 

Coğrafik kapsama alan›: Yüksek
nitelikli ve en çok katk› sağlayan der-
giler yay›nland›klar› yere bak›lmaks›-
z›n seçilmektedirler. Konular› yeterin-
ce kapsanmakta olan veya yaln›zca
yerel bir hedef kitleye yönelik dergiler
genellikle seçilmemektedirler.  

Dergilerin Index Medicus’a al›nma
değerlendirmesini yapan LSTRC dört
y›ll›k dönemler için görev yapan on-
beş üyeden oluşmaktad›r (6). Bu ne-
denle bu komitede her bilgi alan›ndan
uzmanlar›n bulunmas› sözkonusu de-
ğildir. Bu komite bazan d›ş uzmanla-
r›n bilgisine başvurmaktad›r. Başvu-
ran dergi, kapsam› uygunsa, en erken
komite toplant›s›na sokulmakta, ancak
hangi toplant›da değerlendirileceği
aç›klanmamaktad›r. Kesin bir "son
başvuru tarihi" bulunmamakla birlikte
genellikle bir toplant›dan yaklaş›k iki
ay önce hangi dergilerin değerlendir-
meye al›nacağ› belirlenmiş olmakta-
d›r. Genellikle başvuran dergilerin
%25-30 kadar› Index Medicus’a seçil-
mektedir (4). Seçilmeyen dergilerin
yeniden değerlendirmeye al›nmas›
için iki veya dört y›ll›k bekleme süre-
si o dergiye LSTRC taraf›ndan verilen
0-5 aras›ndaki skora göre değişmekte-
dir. Halen 4.0 veya üzerinde skor alan
dergiler Index Medicus’a seçilmiş ol-
maktad›r. 2.0 ile 3.99 aras›nda skor
alan dergiler iki y›l sonra, daha düşük
skor alanlar dört y›l sonra tekrar de-
ğerlendirmeye al›nabilmektedir. İkin-
ciden sonraki değerlendirmelerde
bekleme süresi skor ne olursa olsun
dört y›ld›r. Daha önce Index Medi-
cus’a al›nm›ş bir derginin dizinden ç›-
kar›lmas› durumunda tekrar değerlen-
dirmeye al›nmas› için de dört y›l geç-
melidir. Bu süreler hem editörlerin
dergilerinde gerekli değişiklikleri
yapmas› için zaman tan›makta, hem
de yeni bir değerlendirme için LSTRC
üyelerinin büyük bölümünün değiş-
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mesine olanak sağlamaktad›r.
Bir derginin Index Medicus’a seçil-

mesi durumunda dergi üçüncü cildin-
de veya daha yeniyse ilk say›s›ndan
itibaren, dördüncü y›l›nda veya daha
eskiyse halihaz›rdaki y›ldan başlaya-
rak indekslenmektedir. Bir derginin
Index Medicus’tan ç›kar›lmas›na yol
açan ögeler aras›nda zaman›nda ya-
y›nlanmamak da bulunmaktad›r. Baş-
ka bir kaynak da Science Citation In-
dex’e dergi seçiminde çok önem veri-
len bir faktörün "zaman›nda yay›nla-
n›rl›k" olduğunu vurgulamaktad›r (7).
Zaman›nda yay›nlanma konusu dergi-
mizin ilk say›s›ndan beri önemli bir
hassasiyetimiz olmuş, ülkemizde baz›
durumlarda aylar değil, y›llar sonra-
s›nda yay›nlanan dergilerin bulunduğu
dönemlerde Tan›sal ve Girişimsel
Radyoloji kapağ›nda belirtilen döne-
min hiç değilse sonuna yetiştirilmiş,
son iki y›l içinde ise dönem baş›nda
dağ›t›m› yap›labilir hale getirilmiştir. 

Index Medicus’ta indekslenen
dergiler hakk›nda baz›
gözlemler

Index Medicus kapsam›ndaki dergi-
lerin bir listesi incelendiğinde Türki-
ye’den iki derginin (The Turkish Jour-
nal of Pediatrics ve Ulusal Travma
Dergisi-Turkish Journal of Trauma
and Emergency Surgery) kapsam da-
hilinde olduğu görülmektedir (8)*.
Ayn› listede Romanya oniki, Arjantin
ve Bulgaristan sekizer, Yunanistan al-
t›, Nijerya beş, M›s›r, Şili, Tayland ve
Venezuela üçer, Bangladeş, Lübnan,
Malezya, Pakistan, Portekiz, Porto Ri-
ko ve Tunus ikişer, Bolivya, Bosna-
Hersek, Cezayir, Etyopya, Gana, Ja-
maika, Kenya, Kolombiya, Kosta Ri-
ka, Küba, Madagaskar, Panama, Pa-
pua-Yeni Gine, Senegal, Sri Lanka,
Suudi Arabistan ve Zimbabwe birer
dergiyle temsil edilmektedir. Halen
dünya s›ralamas›nda onalt›nc› s›radaki
nüfusuna ve toplam 75 üniversitesine
rağmen ülkemizin Index Medicus’ta
yaln›zca iki dergiyle temsil ediliyor
olmas› düşündürücüdür.

Ayn› incelemede 2001 y›l›nda 267
derginin Index Medicus kapsam›na
al›nd›ğ›, 17 derginin ise dizin kapsa-
m›ndan ç›kar›ld›ğ› anlaş›lmaktad›r
(8).

Index Medicus’a girmek için
nas›l bir yol izlenmeli?

Halen LSTRC’de görev yapan on-
beş üyenin genel cerrahi, biyomühen-
dislik, t›bbi informatik, pediatrik diş
hekimliği, genel t›p, fizyoloji, biyofi-
zik, gerontoloji, mikrovasküler araş-
t›rma, moleküler biyoloji, aile hekim-
liği ve önleyici hekimlik, kimya-biyo-
kimya ve sağl›k yönetimi alanlar›nda
çal›şt›ğ› anlaş›lmaktad›r (6). ABD’nin
farkl› yerlerindeki bu kişilere ek ola-
rak, NLM’nin Bibliyografik Hizmet-
ler Bölümü yöneticisi de bu komite ile
çal›şmaktad›r.

Dergimizin Index Medicus kapsa-
m›na al›nmas› çal›şmalar›n›n resmi
başvurunun yan›nda aktif tan›t›m› da
gerektirdiğini düşünüyorum. Bu
amaçla LSTRC üyelerinin her birine
tan›t›c› dosya ve elektronik posta me-
sajlar›n›n gönderilmesi, bu komitenin
baz› üyeleri ve komiteyle birlikte çal›-
şan NLM’nin Bibliyografik Hizmetler
Bölümü yöneticisi nezdinde ise yüz-
yüze görüşmeler yap›lmas› gerektiği-
ne inan›yorum. Aktif tan›t›m›n kapsa-
m›na Türkiye’nin dünya ülkeleri ara-
s›ndaki yeri, nüfus özellikleri, üniver-
siteleri, araşt›rma kuruluşlar›, son 20
y›lda bilime katk› s›ralamalar›ndaki
gelişimi, radyoloji camiam›z›n özel-
likleri gibi konular girmektedir. Tan›-
sal ve Girişimsel Radyoloji’nin Edi-
törler Kurulu önümüzdeki günlerde,
bu konudaki ön haz›rl›k çal›şmalar›n›n
son aşamas› olarak, 2003 y›l›n›n ilk
yar›s›nda izlenecek resmi başvuru ve
aktif tan›t›m sürecinin son biçimini
verecek ve derneğimizin Yönetim Ku-
rulu’na sunacakt›r. Bu arada, dergimi-
zin Index Medicus’a başvurusunun,
bu hizmeti sağlayan NLM’nin bağl›
bulunduğu ABD Ulusal T›p Enstitüle-
ri’nin (National Institutes of Health,
NIH) yöneticiliğine May›s 2002’de
getirilen radyolog Dr. Elias A. Zerho-
uni’nin dikkatine sunulmas› da plan-
lanmaktad›r (9).   

Son olarak, uluslararas› t›p dergileri
dizinlerine girme çabalar›m›zda dergi-
mizi okuyan ve yaz› gönderen meslek-
taşlar›m›z›n sağlayabileceği önemli
bir katk›dan söz edeceğim. Başta da
belirttiğim gibi, "etki faktörü" (impact
factor) bir derginin sayg›nl›ğ›n›n en
önemli göstergesi kabul ediliyor. Der-
gimizin etki faktörünü artt›rmak üze-
re, Bilimsel At›f İndeksi’ne (SCI) gi-
ren yay›nlara göndereceğiniz yaz›lar-
da son iki y›l içinde Tan›sal ve Giri-
şimsel Radyoloji’de yay›nlanm›ş yaz›-
lara at›fta bulunmay› göz önüne alabi-
lirsiniz. Geçerli durumlarda yapacağ›-
n›z bu at›flar dergimizin etki faktörü-
nü artt›racakt›r. Ayr›ca bugüne kadar-
ki SCI kapsam›ndaki yay›nlar›n›zda
dergimize at›flar›n›z olmuşsa bu bilgi-
leri Editörler Kurulu’muza iletmeniz
Index Medicus’a girme çal›şmalar›m›-
za destek olacakt›r.  
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